
 
  
 

BACK TO THE START 
Chorégraphe : Hayley Wheatley  ( Février 2019) 

Comptes : 32 – Murs : 4 

Niveau : ultra-débutant 

POT COMMUN N-A 2022/2023 
Musique : "Back To The Start" de Michael Schulte 

Intro : 32 comptes 

1 RESTART 

 

Section 1: WALK R, L, R HITCH WITH ¼ TURN R, WALK L,R, L HITCH  

1-2-3- Marche avant PD - PG - PD 

   4      HITCH : Lever le genou G en faisant ¼ de tour à D (3h)  

5-6-7- Marche avant PG - PD - PG   

   8      HITCH : Lever genou D  

 

Section 2: GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT,  

1-2-3 VINE : Pas PD à D - croiser PG derrière PG – pas  PD à D  

   4     TOUCH : Pointer PG à côté du PD  

5-6-7 VINE : Pas PG à G - croiser PD derrière PG- pas PG à G 

   8     TOUCH : Pointer du PD à côté du PG  

*RESTART ici sur le mur 5 (face à 3h)  

 

Section 3: HEEL TAP, HEEL, TAP, TWIST HEELS RIGHT, CENTRE, RIGHT, CENTRE  

1-2 HEEL/TAP : Talon PD devant - ramener PD à côté du PG  

3-4 HEEL/TAP : Talon PG devant - ramener PG à côté du PD  

5-6 TWIST HEEL : Pivoter les Talons à D - ramener les Talons au centre  

7-8 TWIST HEEL : Pivoter les Talons à D - ramener les Talons au centre  

 

Section 4: STEP FORWARD DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY,  

TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH  

1-2  Pas PD en diagonale avant D – Pointer PG à côté du PD + clap des mains  

3-4  Pas PG en diagonale arrière G - Pointer PD à côté du PG + clap des mains  

5-6  Pas PD en diagonale arrière D - Pointer PG à côté du PD + clap des mains  

7-8  Pas PG en diagonale arrière G - Pointer du PD à côté du PG + clap des mains 


