
Blue Rose Is 
Choregraphe : Donna Lent (USA) 

Comptes: 40  -  Wall: 1 

Niveau : Ultra Débutant 

Musique: Blue Rose Is - Pam Tillis 

 

 

VINE RIGH-SCUFF-VINE LEFT- SCUFF 

1-2-3 VINE : Pas PD à D, croiser PG derrière PD, pas PD à D 

     4   SCUFF: brosser le sol avec le Talon PG vers l’avant 

5-6-7 VINE : Pas PG à G, croiser PD derrière PG, pas PG à G 

     8   SCUFF: brosser le sol avec le Talon PD vers l’avant 

Option : Rolling Vine R et L- Touch 

 

CROSS ROCK-BRUSH  RIGHT & LEFT 

1-2-3 CROSS ROCK : Croiser PD en diag. avant D, basculer sur PG en arrière, revenir sur PD 
          (tendre bras D devant et bras G en haut)  

    4     BRUSH : brosser la plante du PG sur le sol vers l'avant. 

5-6-7 CROSS ROCK : Croiser PG devant PD, basculer sur PD en arrière, revenir sur PG 
          (tendre bras G devant et bras D en haut)  

    8     BRUSH : brosser la plante du PD sur le sol vers l'avant. 

 

INVERSE RUMBA BOX- TOUCH- RUMBA BOX -TOUCH 

1-2-3 INVERSE RUMBA BOX : Pas PD à D, pas PG à côté du PD, pas PD en arrière 

    4   TOUCH : Pointer PG à côté du PD 

5-6-7 RUMBA BOX : Pas PG à G, pas PD à côté du PG, pas PG en avant 

    8   TOUCH : Pointer PD à côté du PG 

 

RIGHT GRAPEVINE WITCH- HITCH ½ TURN- STROLL BACK, TOUCH 
1-2-3 VINE : Pas PD à D, croiser PG derrière PD, pas PD à D 

   4     HITCH ½ TURN : Pivoter ½ tour à D en levant genou G (poids sur PD) (6h) 

5-6-7 STEP BACK : Marche arrière PG- PD-PG 

    8   TOUCH: Pointer PD à côté du PG 

 

RIGHT GRAPEVINE WITCH- HITCH ½ TURN- STROLL BACK, TOUCH 
1-2-3 VINE : Pas PD à D, croiser PG derrière PD, pas PD à D 

   4     HITCH ½ TURN : Pivoter ½ tour à D en levant genou G (poids sur PD) (12h) 

5-6-7 STEP BACK : Marche arrière PG- PD-PG 

    8   TOUCH: Pointer PD à côté du PG 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/4190/donna-lent
https://www.copperknob.co.uk/music/16965/blue-rose-is

