CHEESEBURGER (P)

Chorégraphe: Sheila Bernstein
Comptes:: 32 - Cercle: Partenair
Niveau: Débutant +
Musique: Coton Eye Joe — Rednex
Ou Everybody’s Gonfi Gon par 2 Cow boys

Les couples sont placés en groupes de 4 (2 par 2 et I’'un derriére 1’autre). Peu importe que les hommes soient a
l'intérieur, mais je suggere qu'ils soient placés en diagonale. Tout le monde se tient la main ! Le couple de
devant se tient la main au centre, et tiennent ¢galement la main avec le couple de derriére en passant leur main
gauche sur leur épaule gauche (la main droite de la personne a I'extérieur sur son épaule droite)

Les étapes sont écrites traditionnellement avec les pas de I'homme en téte

1-4 Marche en avant, PD-PG-PD-PG

Le couple de devant lache ses mains jointes du milieu (mais pas le couple de derriére)

5-8 Marche en avant, PD-PG-PD-PG

En avancant, le couple de devant se déplace vers ’arriére en contournant le couple de derriéere
Joignez-vous a nouveau les mains. Le couple qui était a l'arriere mene maintenant

Les 8 temps suivants sont une répétition des étapes 1 a 8 mais avec le couple arriére en téte

9-12 Marche en avant, PD-PG-PD-PG

Le couple de devant ldche ses mains jointes du milieu (mais pas le couple de derriére)

13-16 Marche en avant, PD-PG-PD-PG

En avancant, le couple de devant se déplace vers ’arriére en contournant le couple de derriere
Joignez-vous a nouveau les mains. Tout le monde est de retour a sa place initiale.

Il est important que pendant cette prochaine partie de la danse, tout le monde garde les mains tenues Le couple
a l'arriere leve les mains du milieu pour former une arche afin de permettre au couple de devant de passer en
dessous

17-20 Le couple de devant marche uniquement en marche arri¢re (sous /'arche) PD,PG,PD,PG

(le couple arriére marche sur place)

Le couple arriére est maintenant devant avec leur bras gauche enroulé autour de leur corps (bras droit
pour le couple extérieur)

21-24 Le couple avant ne déroule qu'un tour complet en tournant vers la droite pour la personne a l'intérieur -
vers la gauche pour la personne a l'extérieur, en faisant un pas PD,PG,PD,PG

(la paire arriére marche sur place)

Les 8 temps suivants sont une répétition des étapes 25 a 32, mais avec le couple de I'arriére en téte. Le
couple de l'arriére léve ses mains du milieu pour former une arche afin de permettre au couple de
devant de passer sous

25-28 Le couple avant marche uniquement en marche arriére (sous ['arche) PD,PG,PD,PG

(le couple arriere marche sur place)

Le couple arriere est maintenant devant avec leur bras gauche enroulé autour de leur corps

(bras droit pour le couple extérieur)

29-32 Le couple avant ne déroule qu'un tour complet en tournant vers la droite pour la personne a l'intérieur -
vers la gauche pour la personne a l'extérieur, en faisant un pas PD,PG,PD,PG

(la paire arriére marche sur place)

Tout le monde est de retour a sa place d'origine
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