
EZ Mega Mambo 
Chorégraphe: Kaie Seger (EST) - Juin 2021 

Comptes : 16  -  Mur: 4 

Niveau: Débutant 

Musique: Mega mambo - Athos & Mancini 

Intro :  

 

 

MAMBO AVANT (D), MAMBO ARRIÈRE (L), SIDE ROCK CROSS (R), SIDE ROCK CROSS (L) 

1&2 MAMBO : Pas PD en avant, revenir appui sur PG, Poser PD légèrement en arrière 

3&4 MAMBO BCK : Pas PG en arrière, revenir appui sur PD, Pas PD devant 

5&6 SIDE ROCK CROSS : Pas PD à D, revenir appui sur PG, croiser PD devant PG  

7&8 SIDE ROCK CROSS : Pas PG à G, revenir appui sur PD, croiser PG devant PD 

 

BACK LOCK-STEP, COASTER STEP, STEP SIDE + TOUCH (3x) AVEC 1/4 DE TOUR À 

DROITE, STEP FWD 

1&2 LOCK BACK : Pas PD en arrière, bloquer PG devant PD, pas PD en arrière 

3&4 COASTER STEP :   Plante PG en arrière, plante PD à côté du PG, poser PG devant 

5&SIDE STEP/TOUCH : Pas PD en diagonale D, Pointer PG à côté du PD 

6& SIDE STEP/TOUCH : Pas PG en diagonale G avec 1/8 tour à D (1h30) 

7& SIDE STEP/TOUCH : Pas PD à D avec 1/8 tour à D, Pointer PG côté du PD (3h) 

  8   Poser PG devant 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/fr/choreographer/kaie-seger-ID446.aspx
https://www.copperknob.co.uk/fr/music/mega-mambo-ID10596.aspx

