MAMBO

avec variante
Chorégraphe inconu
Comptes:32 -mur: 1
Niveau : Débutant
Musique : Fisa Che Mambo par Athos Bassissi
Ou autres mambo
Intro : 32 comptes

MAMBO AVANT-ARRIERE G & D X2
1&2 mambo devant PG
3&4 mambo arriére PD
5&6 mambo devant PG
7&8 mambo arriere PD

MAMBO COTE G & D X2
1&2 mambo Coté PGa G
3&4 mambo Coté PDa D
5&6 mambo Coté PG a G
7&8 mambo Coté PDa D

MAMBO PIVOT % TOUR G & D X2
1&2 mambo % tour a GU- PG a G, revenir de face -poser PG centre

3&4 mambo % tour a DU PD a D, revenir de face -poser PD centre
5&6 mambo % tour a GU- PG a G, revenir de face -poser PG centre
7&8 mambo % tour a DU- PD a D, revenir de face -poser PD centre

MARCHE EN AVANT-POINTE - MARCHE ARRIERE POINTE
1-2 marche en avant PG- PD (en se tenant les mains sur le coté)

3&48& Marche en avant PG-PD- PG-, pointer PD a c6té PG (en se tenant les mains sur le coté)
5-6 marche en arriére PD - PG
7&8& Marche arriere PD -PG - PD, pointer PD a c6té PG (en se tenant les mains sur le c6té)

MARCHE A G-POINTE — MARCHE A D-POINTE
1-2 Pas PG a G- PD a c6té du PG (en se tenant les mains sur le c6té)

3&48& Pas PG a G- PD a c6té du PG- pas PG a G, pointer PD a c6té PG (en se tenant les mains sur le c6té)
5-6 Pas PD a D- PG a coOté du PD (en se tenant les mains sur le cété)
7&8& Pas PD a D- PG a c6té du PD- pas PD a D, pointer PG a c6té PD (en se tenant les mains sur le c6té)



