
Sugar, Sugar 
Choregraphe: Doug Miranda (USA) 

Comptes: 32  -  Murs: 4 

Niveau: Novice 

Musique: Sugar Sugar - The Archies 

Intro 

 

RIGHT SHUFFLE FORWARD; ROCK FORWARD LEFT, RECOVER; LEFT SHUFFLE 

BACK; ROCK RIGHT BACK, RECOVER 

1&2 SHUFFLE : Pas PD devant, glisser PG à côté du PD, pas PD devant 

3-4   ROCK STEP : Pas PG devant, revenir appui  sur PD 

5&6 SHUFFLE  BACK : Pas PG arrière, glisser PD à côté du PG, pas PG arrière 

7-8   ROCK STEP : Pas PD arrière, revenir appui sur PG 

 

RIGHT SHUFFLE FORWARD; TURN ½ RIGHT; LEFT SHUFFLE FORWARD, FULL 

TURN LEFT 

1&2 SHUFFLE : Pas PD devant, glisser PG à côté du PD, pas PD devant 

3-4   STEP TURN : Pas PG devant, pivoter  ½ tour à D (appui PD) 

5&6 SHUFFLE : Pas PG devant, glisser PD à côté du PG, pas PG devant 

7-8   FULL TURN : ½ tour à G et PD arrière, ½ tour à G et PG avant 

Déplaçez-vous vers l'avant en effectuant le « full turn » 

Option simple : Marche avant PD-PG 

 

RIGHT ROCK FORWARD RECOVER LEFT; BACK RIGHT COASTER STEP; TWO ½ 

PIVOTS TURNING RIGHT 

1-2   ROCK STEP : Pas PD devant, revenir appui  sur PG 

3&4 COASTER STEP : Plante PD arrière, plante PG à côté du PD, pas  PD devant 

5-6   STEP TURN : Pas PG devant, pivoter ½ tour à D (appui PD) 

7-8 STEP TURN : Pas PG devant, pivoter ½ tour à D (appui PD) (6h) 

 

SIDE LEFT HOLD, SIDE LEFT HOLD; TURN ¼ LEFT HIP SWAYS 

 1-2    Pas PG à G +clap 

&3-4 Ramener PD à côté du PG, pas PG à G +clap 

5-8  TURN/SWAYS : ¼ de tour à G et PD à D avec balancer hanches D-G-D-G (finir appui PG) 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/doug-miranda-ID4236.aspx
https://www.copperknob.co.uk/music/sugar-sugar-ID10933.aspx

